Arbovirose com complicacéo renal grave - relato de caso e
revisao de literatura

Alana G. S. Caxico'; Allef R. G. Bezerra®; Marcella de A. Wanderley'; Labibe
M. M. Cavalcante®; Tallita L. D. Ledo; Ernann T. de A. Filho?
Jodo P. L. da Silva?

! Académicos de medicina do Centro universitario Tiradentes (UNIT) - Campus Amélia Uchda,
57038-000 Maceio, AL, Brasil. Email:alanagsc@gmail.com; ’Docentes da Faculdade de Medicina
do Centro Universitario Tiradentes - UNIT - Campus Amélia Uchéa, 57038000, AL, Brasil.

As arboviroses tém se tornado um problema de saude publica. Entre elas, a febre
Chikungunya tem sido a causa de diversas complicagcdes neurologicas,
cardiovasculares e renais graves. A lesédo renal aguda dialitica € uma condicéo
grave e que se nao tratada a tempo pode levar o individuo a morte. O objetivo
deste estudo € uma revisdo ampla da literatura sobre complicacbes renais
relacionadas a Chikungunya e relato de caso de infeccdo pelo mesmo virus que
evoluiu para leséo renal aguda dialitica grave. Foi realizada revisao de literatura
existente nos bancos de dados: PUBMEB, SCIELO e MEDLINE com citacao/relato
de caso. Paciente do sexo masculino, R.T.P. 65 anos, hipertenso e diabético,
apresentou, a admissdo com queixa ha 06 dias de astenia, inapeténcia, artralgia
em punhos e tornozelos grau 8 e 9 na escala visual numérica (0-10)
respectivamente, febril com temperatura de 38,5 °C, edema de punhos (++/4+) e
MMII (+++/4+). Sistemas cardiovascular, digestivo e neurolégico dentro da
normalidade. Eliminacdes fisiologicas preservadas. Apresentava niveis séricos de
uréia, creatinina e potassio, respectivamente: 98,43 mg/dl (VR: 20 - 40), 3,86
mg/dl (VR: 0,7-1,2) e 54 mg/dl (VR: 3,5 - 5,5). Hemograma apresentando
plaquetopenia e leucopenia, além de sorologia negativa para Dengue. Apos 04
dias de internacdo e resultado soroldgico positivo para Chikungunya. O paciente
evoluiu com piora do quadro, acidose metabdlica, oliglria e hiperpotassemia
(potassio 6,9 mg/dl), necessitando de tratamento dialitico de urgéncia. Foram
realizadas oito sessfes de hemodialise resultando em melhora da diurese e da
funcao renal. Existem poucos relatos de complicacdes renais decorrentes da febre
Chikungunya. E necessario um maior entendimento da fisiopatologia desse
arbovirus, uma vez que o diagndéstico precoce e o manejo clinico adequado séo
fundamentais no tratamento e na minimizacdo das complicacbes secundarias a
essa infec¢ao viral.
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